‘\o‘x\\coast Reg,-%

Festival De Las Frutas
/ Y 4
Y Verduras 2010 A

CHAMPIONS
i ) for CHANGE
iAprenda estrategias e
saludables y que FQOD/)Alg
ahorran dlnero al Domingo Mayo 16, 2010
hacer sus compras! 12-3p.m.
{PARTICIPE EN EL FESTIVAL DE | FoodMaxx
LAS FRUTAS Y VERDURAS DE LA 1315 Airport Park Blvd.
RED PARA UNA CALIFORNIA Ukiah, CA 95482

SALUDABLE Y FOODMAXX!

Para mas informacion:
iEl Festival de las Frutas y Verduras es gratis! Angie Corwin (707) 543-5810 x 201
Habré actividades educativas y divertidas para
toda la familia.

e Aproveche precios especiales en fruta 'y
verdura

e Recorra el supermercado con expertos en
alimentos saludables

e Pruebe recetas deliciosas y saludables

e Obtenga un libro de cocina con ideas para
hacer comidas y bocadillos saludables

e Participe en concursos para ganar
premios

e Comparta sus consejos para escoger
alimentos saludables y ahorrar dinero




